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An instructor is someone who has the aim of enlightening and educating the 
community who contributes as a deterrent, companion, and as a mediator for the 
community in West Binjai District. Religious counselor itself is an education that 
provides religious enlightenment to the community that is not limited by time and 
space, especially in terms of preventing family conflicts. The objectives of this study 
are, 1) To find out the contribution of ustadz in preventing family conflicts at the KUA 
of West Binjai District, Binjai City. 2) To find out the BK method used in the prevention 
of family conflicts at the KUA of West Binjai District, Binjai City. The type of research in 
this study is field research. The data collection techniques used are observation, 
structured interviews, and documentation. The data analysis used is qualitative 
analysis with deductive method. Researchers tested the validity of the data using 
source triangulation. This study concluded that 1) The contribution of ustadz in 
preventing family conflicts at the KUA of West Binjai District is as a deterrent, 
companion and mediator. 2) Islamic counseling methods used by religious instructors 
are premarital counseling and family counseling. 
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Penyuluh adalah seseorang yang memiliki tujuan mencerahkan dan mencerdaskan 
masyarakat yang berKontribusi sebagai pencegah, pendamping, dan sebagai mediator 
bagi masyarakat di Kecamatan Binjai Barat. Penyuluh agama sendiri merupakan 
pendidikan yang memberikan pencerahan agama kepada masyarakat yang tidak 
dibatasi oleh ruang dan waktu, terutama dalam hal pencegahan konflik keluarga. 
Tujuan penelitian ini adalah, 1) Untuk mengetahui Kontribusi ustadz dalam 
pencegahan konflik keluarga di KUA Kecamatan Binjai Barat Kota Binjai. 2) Untuk 
mengetahui metode BK yang digunakan dalam pencegahan konflik keluarga di KUA 
Kecamatan Binjai Barat Kota Binjai. Jenis penelitian dalam penelitian ini adalah 
penelitian lapangan. Teknik pengumpulan data yang digunakan adalah observasi, 
wawancara terstruktur, dan dokumentasi. Analisis data yang digunakan adalah analisis 
kualitatif dengan metode deduktif. Peneliti menguji keabsahan data dengan 
menggunakan triangulasi sumber. Penelitian ini menyimpulkan bahwa 1) Kontribusi 
ustadz dalam pencegahan konflik keluarga di KUA Kecamatan Binjai Barat adalah 
sebagai pencegah, pendamping dan sebagai mediator. 2) Metode bimbingan konseling 
Islami yang digunakan oleh penyuluh agama adalah konseling pranikah dan konseling 
keluarga. 
 

I. PENDAHULUAN 
Peinyuluh Agama Islam meirupakan profeisi 

yang meinjadi garda teirdeipan dalam syiar agama 
islam baik itu fungsional maupun honoreir atau 
bahkan sukareilawan. Peinyuluh agama 
meirupakan seiseiorang yang meimiliki tujuan 
untuk meinceirahkan dan peineirang bagi 
masyarakat yang beirKontribusi seibagai 
peinceigah, peindamping, dan seibagai meidiator 
bagi masyarakat di keicamatan Binjai Barat. 
Tugas peinyuluh agama adalah meinyampaikan 
seigala hal yang beirhubungan deingan keiagamaan 
keipada masyarakat luas deingan bahasa meireika 
seindiri. Deingan keianeikaragaman budaya, 
bahasa, agama dan ras yang beirbeida beida.  

 Meirujuk dari keiputusan Meinteiri Agama 
Reipublik Indoneisia dan Keipala Badan 
Keipeigawaian Neigara Nomor 574 tahun 1999 dan 
Nomor 178 tahun 1999 teintang peilaksanaan 
jabatan fungsional peinyuluh agama dan angka 
kreiditnya. Dalam bab 1 pasal 1 ayat 1, yang 
beirbunyi, peinyuluh agama adalah Peigawai 
Neigeiri Sipil yang dibeiri tugas, tanggung jawab, 
weiweinang dan hak seicara peinuh oleih peijabat 
yang beirweinang untuk meilakukan keigiatan 
bimbingan atau peinyuluh agama dan 
peimbangunan meilalui bahasa agama 

 Oleih kareina itu, Kontribusi guru agama dalam 
keihiidupan masyarakat sangat diibutuhkan. Guru 
agama seindiirii meirupakan peindiidiikan yang 
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meimbeiriikan peinceirahan agama keipada meireika 
yang tiidak diibatasii oleih ruang dan waktu. Priinsiip 
dasar guru agama seibagaii salah satu beintuk 
peindiidiikan adalah upaya meinyampaiikan iilmu 
peingeitahuan, meitodei komuniikasii dan niilaii-niilaii 
deingan tujuan yang sangat luas. 
Keianeikaragaman dalam hiidup adalah anugeirah 
alamii darii Tuhan. Iiniilah keiragaman keiluarga. 
Pasangan suamii iistrii adalah dua orang yang lahiir 
dan diibeisarkan dii liingkungan yang beirbeida, 
diibeisarkan, dan diibeisarkan oleih orang yang 
beirbeida. Keibiiasaan, cara pandang, dan peiriilaku 
seitiiap orang beirbeida-beida  

Dalam meimbangun seibuah rumah tangga 
teintunya tiidak mudah dan tiidak seigampang yang 
diipiikiirkan. Harapan untuk meimbangun seibuah 
keiluarga yang sakiinah mawaddah dan warohmah 
teintunya sangat diiharapkan oleih seimua 
pasangan yang iingiin meiniikah. Hal iinii 
seisuaiideingan fiirman Allah yang teirtuliis dii dalam 
Al-Quran, Surat Ar-Rum ayat 21, yang beirbunyii : 

  
ًْفسُِكُنْ أسَْوَاجًا لِخسَْكٌُىُا إِليَْهَا وَجَعلََ  وَ هِيْ آيَ احهِِ أىَْ خَلقََ لكَُنْ هِيْ أَ

لِكَ لََياَثٍ لِقىَْمٍ يخَفَكََّزُوىَ  ةً وَرَحْوَتً ۚ إىَِّ فيِ ذََٰ  بَيٌْكَُنْ هَىَدَّ
 

Artiinya: dan dii antara tanda-tanda keikuasaan-
Nya iialah Diia meinciiptakan untukmu iisteirii-iisteirii 
darii jeiniismu seindiirii, supaya kamu ceindeirung dan 
meirasa teinteiram keipadanya, dan diijadiikan-Nya 
diiantaramu rasa kasiih dan sayang. Seisungguhnya 
pada yang deimiikiian iitu beinar-beinar teirdapat 
tanda-tanda bagii kaum yang beirfiikiir. 

Dalam ayat teirseibut teirdapat lafadz 
“ Taskunu”  yang diiambiil darii kata “ sakana”  
yang beirartii diiam, seiteilah seibeilumnya goncang 
dan siibuk. Juga teirdapat lafadz “ mawaddah”  
yang beirartii ciinta dan “ warahmat”  yang beirartii 
kasiih saying, Beirdasarkan ayat diiatas teintu 
sudah jeilas harapan meimbangun keiluarga yang 
sakiinah, mawaddah warohmah meinjadii 
iimpiianseimua pasangan suamii dan iistrii. Namun 
teintunya tiidak seimudah apa yang dii iingiinkan 
dan dii biicarakan. Konfliik keiluarga biisa teirjadii 
kapanpun dan diimanapun. Konfliik keiluarga 
adalah konfliik yang teirjadii dii dalam liingkungan 
iinteirnal keiluarga yang diiseibabkan oleih probleim 
keiluarga yang ada dii dalam satu rumah. Konfliik 
keiluarga meirupakan salah satu hal yang 
seilaluada dalam keihiidupan keiluarga. Hal iinii 
meinjadii lumrah dan seiriing seikalii teirjadii 
dalamkeihiidupan beirumah tangga. 

Manusiia seisuaii deingan hakeikatnya diiciiptakan 
oleih Allah SWT dalam keiadaan yang teirtaiik 
diibandiingkan deingan ciiptaan makhluk Allah 
laiinnya. Namun manusiia juga meimliikii siifat yang 

buruk yang biisa beirakiibat keitiidakstabiilan dalam 
hiidupnya. Meingiingat beirbagaii siifatyang beiragam 
yang ada pada diirii manusiia iitu, maka diipeirlukan 
adanya upaya untuk meinjaga agar manusiia teitap 
meinuju keiarah yang bahagiia, meinuju ciitranya 
yang teirbaiik dan agar tiidak teirjeirumus kei hal-hal 
yang hiina dan buruk. Peirlunya biimbiingan 
konseiliing keipada seisama manusiia sudah 
diituliiskan oleih Allah dalam Al-Quran Surat Al-
Asr, ayat 1-3 yang beirbunyii: 

 وَالْعصَْزِِۙ )١
ًْسَاىَ لَفِيْ خُسْزٍِۙ )٢  (اِىَّ الِْْ

جِ وَحىََاصَىْا باِلْحَقِّ ەِۙ وَحىََاصَىْا  لِحَٰ هٌَىُْا وَعَوِلىُا الصّٰ اِلَّْ الَّذِيْيَ اَٰ

بْزِ    بِالصَّ
 

Artiinya: 1. deimii masa. 2. Seisungguhnya 
manusiia iitu beinar-beinar dalam keirugiian, 3. 
keicualii orang-orang yang beiriiman dan 
meingeirjakan amal saleih dan naseihat meinaseihatii 
supaya meintaatii keibeinaran dan naseihat 
meinaseihatii supaya meineitapii keisabaran. 

 Biimbiingan dan konseiliing seindiirii beirasal darii 
iistiilah bahasa Iinggriis “ guiidei and Counseiliing, 
Keipeimiimpiinan seicara harfiiah beirartii 
meinunjukkan jalan, meimbiimbiing, meimbiimbiing, 
meimbeirii iinstruksii, meingatur, meingarahkan, dan 
meimbeirii nasiihat. Kata "nasiihat" beirasal darii kata 
beinda "nasiihat", yang beirartii nasiihat. Dahulu 
iistiilah konseiliing sudah meinjadii bahasa Iindoneisiia 
untuk konseiliing. Namun, seiiiriing beirjalannya 
waktu, nasiihat meirambah kei daeirah laiin, seipeirtii 
nasiihat peirtaniian dan nasiihat keiluarga 
beireincana (KB), yang meimiiliikii artii yang sama 
seikalii beirbeida. Untuk meinghiindarii 
keisalahpahaman, "nasiihat" teirmasuk iistiilah 
nasiihat. Beirdasarkan peingeirtiian teirseibut, 
biimbiingan dan naseihat seicara umum dapat 
diiartiikan seibagaii suatu proseis peimbeiriian 
bantuan. Namun, peirlu diiiingat bahwa tiidak 
seimua bantuan adalah panduan(Anwar, 2019) 

Sheirtzeir dan stonei Keipeimiimpiinan 
diigambarkan seibagaii "suatu proseis yang 
meimbantu orang meimahamii diirii meireika seindiirii 
dan duniia meireika." Oriieintasii adalah proseis yang 
meimbantu iindiiviidu meimahamii diirii seindiirii dan 
liingkungannya. Seiteilah meimahamii keipeimiim-
piinan, hal seilanjutnya yang peirlu diipahamii 
adalah apa yang diiseibut deingan konseiliing. 
Sheilzeir dan Stonei beirkata: "Konseiliing adalah 
proseis iinteiraksii yang meimungkiinkan peimah-
aman yang beirartii teintang diirii seindiirii dan 
liingkungan dan meingarah pada peingaturan dan / 
atau klariifiikasii tujuan dan niilaii tiindakan dii masa 
deipan." Konsultasii adalah proseis yang beirmakna 
darii ciitra diirii dan iinteiraksii deingan liingkungan, 
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dan juga meirupakan hasiil darii peineitapan atau 
klariifiikasii tujuan dan niilaii untuk tiindakan dii 
masa deipan. 

Landasan Biimbiingan Konseiliing Iislam seindiirii 
yaknii beirsumbeir darii Al-quran dan Sunnah 
Rosul. Hal iinii mutlak diigunakan oleih umat iislam 
seibagaii peinuntun atau peidoman dalam 
meinjalanii keihiidupannya baiik dii duniia maupun dii 
akhiirat. Samsul Muniir Amiin dalam bukunya 
meingatakan biimbiingan dan konseiliing iislam 
adalah suatu proseis peimbeiriian bantuan teirarah 
kontiinu, dan siisteimatiis keipada seitiiap iindiiviidu 
agar diia dapat meingeimbangkan poteinsii atau 
fiitroh beiragama yang diimiiliikiinya seicara optiimal 
deingan cara meingiinteirnaliisasiikan niilaii- niilaii 
yang teirkandung dalam Al’ -Qur’ an, tuntunan 
Al-Qur’ an dan Hadiist. 

 Meitodei biimbiingan dan peinyuluhan iislam 
sangat diibutuhkan untuk meinghiindarii suatu 
konfliik keiluarga yang biisa beir akiibat fatal salah 
satu contohnya adalah peirceiraiian. Deingan 
adanya meitodei iinii diiharapkan dapat meinceigah 
adanya suatu konfliik keiluarga yang ada dii dalam 
iinteirnal keiluarga teirseibut. Upaya peinceigahan 
dan peinaganan konfliik keiluarga sangat 
diipeirlukan diimasyarakat darii seijak seibeilum 
meilakukan peirniikahan (pra niikah), hal iinii 
diikareinakan para calon peingantiin peirlu 
diibeiriikan biimbiingan dan peingeitahuan teintang 
apa saja yang teirkaiit deingan peirniikahan  

Beirdasarkan obseirvasii yang diilakukan oleih 
peineiliitii pada tanggal 15 Januarii 2023 dii KUA 
Keicamatan Biinjaii Barat. Keicamatan Biinjaii Barat 
yang teirdiirii darii 8 deisa (Biinjaii Barat, 
Wriingiinanom, Pateimon, Curahsurii, Seimambung, 
Sumbeiranyar, Keimbangsarii dan Pateigalan) .Darii 
beirbagaii deisa teirseibut peinyuluh agama 
meilakukan biimbiingan keipada calon peingantiin 
untuk meiceigah adanya konfliik keiluarga yang 
keimungkiinan akan teirjadii keitiika calon peingantiin 
teilah beirkeiluarga nantiinya. eintah iitu meilaluii 
biimbiigan pra niikah keipada calon peingantiin 
untuk meiniingkatkan Sumbeir Daya Manusiia 
(SDM) dan meinseijahteirakan keihiidupan keiluarga 
bagii seiluruh lapiisan masyarakat yang ada dii 
Keicamatan Biinjaii Barat.  

Beirdasarkan data pada tahun 2020, kasus 
peirceiraiian dii Keicamatan Biinjaii Barat teircatat 
lumayan banyak dalam jangka waktu satu tahun 
teirakhiir. Beirdasarkan data teirdapat 29 kasus 
ceiraii gugat dan 17 kasus ceiraii talak yang 
diitanganii oleih peingadiilan agama KotaBiinjaii yang 
beirasal darii Keicamatan Biinjaii Barat yang teirdiirii 
darii 8 deisa teirseibut. Darii kasuspeirceiraiian 
teirseibut peinyeibabnya beirmacam-macam, 

teirdapat 1 kasus diiseibabkan kareina peirjudiian, 7 
kasus diiseibabkan kareina meiniinggalkan salah 
satu piihak (peirseiliingkuhan), 8 kasus diiseibabkan 
darii masalah eikonomii, dan 30 kasus diiseibabkan 
oleih peirseiliisiihan dan peirteingkaranteirus 
meineirus (konfliik keiluarga). 

Beirdasarkan data dii atas faktor konfliik 
keiluarga sangat domiinan dalam peinyeibab 
teirjadiinya peirceiraiian. Oleih kareina iitu, peirlunya 
Kontriibusii peinyuluh agama seibagaii peimbiimbiing 
keipada calon peingantiin sangat diibutuhkan untuk 
meinceigah konfliik keiluarga dii keicamatan Biinjaii 
Barat Kota Biinjaii. Seihiingga deingan iitu tujuan 
peineiliitiian iinii adalah untuk meingeitahuii kotriibusii 
peinyuluh agama dalam meingatasii konfiilk 
keiluarga. 

 
II. METODE PENELITIAN 

peineiliitiian i inii meinggunakan peindeikatan 
kualiitatiif. Meinurut Bogdan dan Taylor, 
pe imahaman kualiitati if adalah proseis peineiliiti ian 
yang meinghasiilkan data deiskriipti if beirupa kata-
kata teirtuliis atau liisan dan peiriilaku yang dapat 
diiamatii darii manusiia, deingan fokus keiseiluruhan 
pada latar beilakang dan iindi ivi idu. Analiisiis data 
be irsiifat iinduktiif atau kualiitati if. lokasii peineili itiian  
adalah KUA Keicamatan Bi injaii Barat yang 
be irteimpat dii Biinjai i Barat Deisa Liimau Sundai i 
Keicamatan Biinjai i Barat Kodei pos. 21078 Kota 
Bi injaii. Sumbeir data dalam peineiliiti ian i inii 
meirupakan subyeik darii mana data bi isa 
diipeiroleih. Data priimeir diipe iroleih langsung darii 
sumbeirnya yakni i keipala KUA Keicamatan Biinjai i 
Barat, Staff Peigawai i, peitugas Peinyuluh Agama 
I islam dan Calon Peingantiin (Cati in) yang ada di i 
KUA Keicamatan Biinjaii Barat. Seidangkan untuk 
data seikundeir di ipeiroleih tiidak langsung, data i inii 
be irupa laporan darii kantor, buku peidoman atau 
pustaka. Teikhniik Peingumpulan data untuk 
pe ineiliitiian i ini i meilaluii obseirvasii, wawancara dan 
dokumeintasii. Analiisiis data  deingan Anali isiis 
meinurut miileis dan hubeirman diibagi i dalam tiiga 
alur keigi iatan yang teirjadi i be irsamaan. Keiti iga alur 
te irseibut adalah reiduksii data (data reiductiion), 
pe inyaji ian data (data di isplay), peinariikan 
ke isiimpulan. Keiabsahan data Triiangulasii yai itu 
triiangulasii teikni is, waktu dan tri iangulasii sumbeir 
data. 
 

III. HASIL DAN PEMBAHASAN 
A. Hasil Penelitian 

Beirdasarkan obseirvasii dan wawancara 
yang di ilakukan oleih peine iliiti i pada tanggal 15 
mareit dii KUA Keicamatan Bi injaii Barat teirdapat 
8 peinyuluh agama yang beirtugas dan 
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meinjalankan fungsii dan Kontriibusiinya 
masiing-masiing. Kontriibusii peinyuluh agama 
yang umum diilakukan adalah seibagai i :  
1. Peinceigah, peinyuluh agama seibagai i 

peinceigah seikaliigus upaya peinang-anan 
peirtama seibeilum seisuatu keiburukan iitu 
teirjadii, caranya adalah deingan 
meimbeiri ikan biimbi-ingan dan peinyuluhan 
keipada masyarakat luas seibeilum meireika 
meilakukan peirni ikahan. 

2. Peindampiing, maksudnya di isiinii adalah 
peinyuluh agama meindam-piingi i proseis 
peimbeiriian bi imbiingan keipada masyarakat 
hiingga seileisaii di ilakukan. 

3. Meidi iator Yang maksudnya Kontrii-busii i ini i 
adalah keitiika nanti inya teirjadii konfli ik 
keiluarga yang di ialamii oleih salah satu 
keiluarga antara suamii dan i istrii, peinyuluh 
agama meinjadi i peine ingah untuk meireika 
beirdua agar meireika dalam meinghadapii 
konfliik yang teirjadi i bi isa teirseileisaiikan 
deingan damaii dan diijauhkan darii 
peirceiraiian.  

 
B. Pembahasan 

1. Kontribusi Penyuluh Agama dalam Menc-
egah Konflik Keluarga di KUA Kecamatan 
Binjai Barat Kota Binja 

Para peinyuluh. Teintunya meitodei-
meitodei yang di igunakan juga beiragam. 
Dalam hal iini i bagaiimana Kontriibusii 
peinyuluh agama dalam meinceigah konfliik 
keiluarga meinjadii sasaran pokok yang dii 
upayakan untuk meilancarkan proseis 
peimbeiriian i informasii dan wawasan keipada 
masyarakat Kontriibusii peinyuluh agama 
dalam meinceigah konfliik keiluarga dii 
keicamatan Biinjai i Barat beigi itu sangat 
peintiing dalam meimbangun dan meinciipt-
akan keiluarga yang saki inah mawaddah 
warohmah keipada masyarakat luas 
khusunya keipada calon peinganti in. Kont-
riibusii seibagai i peinceigah, seibagai i peindam-
iing, dan seibagai i meidi iator diilakukan oleih 
peinyuluh agama dii KUA Biinjai i Barat.  

Peinceigah, seibagai i peineingah dan 
seibagai i meidi iator dan meimang beirfungsii 
seibagai i mana meistiinya. Peimbeiriian 
peinyuluhan oleih peinyuluh agama diilaku-
kan keipada masyarakat luas, maksud darii 
masyarakat luas diisiini i adalah peinyuluh 
agama juga meinyampaiikan teintang 
peinyuluhan teirkaiit konfliik keiluarga 
keipada meireika-meire ika yang meilakukan 

peirniikahan di i luar KUA Bi injaii Barat 
contohnya adala niikah siiriih.  

Peinyuluh agama seibagaii corong 
teirdeipan dalam meinyampaiikan keibai ikan 
meilakukannya deingan meilaluii bahasa 
Agama seisuaii deingan keiadaanbudaya dan 
karakteiri istiik masyarakat yang ada. Keiti ika 
teirdapat calon peinganti in yang meindaftar 
dii KUA Keicamatan Biinjaii BaratPeimbeiriian 
bi imbiingan konseiliing keipada calon peing-
antiin meimang sudah seiwajarnya di ibeiri ikan 
oleih Peinyuluh agama yang beirtugas dii 
KUA, hal iinii seilaras deingan program 
peimeiriintah yang sudah diijalankan yakni i 
peimbeiriian bi imbiingan Pra-Niikah keipada 
calon peinganti in. 

 

2. Metode Bimbingan Konseling Islam yang di 
Gunakan Dalam Mencegah Konflik 
Keluarga di KUA Kecamatan Binjai Barat 
Kota Binjai 

Peimbeiriian meitodei bi imbiingan dan 
peinyuluhan iislam yang di i teirapkan di i KUA 
Keicamatan Biinjai i Barat Kota Biinjaii 
meimang beinar-beinar di iteirapkan. Meitodei 
Bi imbiingan Konseiliing I islam diibeiriikan 
keipada calon peinganti in untuk meinceigah 
konfliik keiluarga yang bi isa saja teirjadii. 
Meitodei biimbiingan dan konseiliing I islam 
yang seiri ing di igunakan adalah Konseiliing 
Pra-Niikah dan Konseiliing Keiluarga. 
Konseiliing prani ikah (preimariital counseil-
iing) meirupakan konseiliing yang di iseileing-
garakan keipada piihak-piihak yang beilum 
meini ikah, seihubungan deingan reincana 
peirniikahannya. Biiasanya meireika datang kei 
konseilor untuk meimbuat keiputusannya 
agar leibi ih mantap dan dapat meilakukan 
peinyeisuaiian di ikeimudiian harii seicara leibi ih 
baiik. Brammeir dan Shostrom meingeimuk-
akan tujuan konseiliing praniikah adalah 
meimbantu partneir praniikah (Kliiein) untuk 
meincapaii peimahaman yang leibi ih baiik 
teintang diiri inya, masiing-masiing pasangan, 
dan tuntutan-tuntutan peirkawiinan. 

 Tujuan teirseibut tampaknya yang 
beirsiifat jangka peinde ik, seidangkan yang 
beirsiifat jangka panjang seibgai imana 
diikeimukakan H.A.  Otto, yaiitu meimbantu 
pasangan praniikah untuk meimbangun 
dasar-dasar yang diibutuhkan untuk keihiid-
upan peirni ikahan yang bahagiia dan 
produktiif. Konseiliing para-niikah iinii di i 
anggap peintiing kareina banyak orang yang 
meirasa salah dalam meineitapkan pi iliihan-
nya, atau meingalamii banyak keisuliitan 
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dalam peinyeisuaiian diiri i dalam keihiidupan 
beirkeiluarga.  

Banyak orang yang teirburu-buru 
meimbuat keiputusan tanpa meimpeirtiimba-
ngkan banyak aspeik seihubungan deingan 
keihiidupan beirumah tangga. Konseiliing 
praniikah i inii di iseile inggarakan deingan 
maksud meimbantu calon pasangan meimb-
uat peireincanaanyang matang deingan cara 
meilakukan aseismein te irhadap diiriinya yang 
diikai itkan deingan peirkawiinan dan 
keihiidupan rumah tangga.  Salah satu 
meitodei yang di igunakan oleih Peinyuluh 
Agama dalam Meinceigah Konfliik Keiluarga 
yaiitu konseiliing keiluarga. Konseiliing 
keiluarga seindiiri i pada dasarnya meirupakan 
peineirapan konseili ing pada siituasii yang 
khusus. Konseiliing keiluarga i inii seicara 
khusus meimfokuskan pada masalah-
masalah yang beirhubungan deingan siituasii 
keiluarga dan peinyeile ingaraanya meiliibat-
kan anggota keiluarga.  

Meinurut D. Stanton konseiliing keiluarga 
dapat diikatakan seibagai i konseiliing khusus 
kareina seibagaiimana yang seilalu diipandang 
oleih konseilor teirutama konseilor non 
keiluarga. Konseiliing ke iluarga seibagai ;  
1. Seibuah modaliitas yaiitu kliiein adalah 

anggota darii suatu keilompoK 
2. Dalam proseis konseili ing meili ibatkan 

keiluarga iinti i atau pasangan. Konseiliing 
keiluarga meimandang seicara keiseiluru-
han bahwa anggota keiluarga adalah 
bagi ian yang ti idak mungkiin di ipi isahkan, 
baiik meili ihat darii seigii peirmasalahannya 
ataupun darii seigi i cara peinyeileisaiian 
masalahnya. 

Tujuan konseili ing keiluarga oleih para 
ahlii diirumuskan seicara beirbeida-beida, 
Gliick dan Keissleir meingeimukakan tujuan 
umum konseiliing keiluarga adalah: 
1. Meimfasiiliitasii komuniikasii pi iki iran dan 

peirasaan antar anggota keiluarga, 
2. Meingganti i gangguan, keitiidak-fleiksiib-

eilan Kontriibusii dan kondi isii 
3.  Meimbeirii peilayanan seibagai i modeil dan 

peindiidi ik Kontriibusii teirteintu yang 
diitunjukkan keipada anggota laiinnya. 

 
IV. SIMPULAN DAN SARAN 

A. Simpulan 
Beirdasarkan hasiil dan peimaparan diiatas 

dapat diisiimpulkan bahwa Kontriibusii 
peinyuluh agama dii KUA Bi injaii Barat beirjalan 
seisuaii deingan tugas dan fungsiinya,yakni i 

seibagai i peinceigah, peindampiing dan seibagai i 
meidiiator dalm pra niikah dan pasca niikah 
diimana meimbeiriikan peimahaman seiputar 
peirniikahan. Deingan me inggunakan Meitodei 
Bi imbiingan Konseili ing I islam diigunakan kareina 
dii Keicamatan Biinjaii Barat mayoriitas 
masyarakatnya adalah peinganut agama iislam. 
Diisampiing i itu peinggunaan meitodei i inii agar 
seisuaii deingan ajaran umat iislam yang 
beirlandaskan Al-Qur’ an dan Hadi ist. Untuk 
meinceigah konfliik keiluarga peimbeiriian meitodei 
konseiliing Pra-Niikah dan Konseili ing Keiluarga 
sangat cocok diibeiriikan keipada para calon 
peinganti in seibagai i upaya peinceigahan konfliik 
keiluarga oleih peinyuluh agama. 

 
B. Saran 

Keipada KUA Keicamatan Bi injaii Barat dan 
KUA laiinya seiluruh Iindoneisiia diiharapkan 
dapat meimbeiri ikan pe inyadaran keipada 
masyarakat akan peintiingnya peimbeiriian 
bi imbiingan oleih peinyuluh agama seibeilum 
meilakukan peirni ikahan deimii teirwujudnya 
keiluarga yang sakiinah mawaddah dan 
warohmah seirta teirhiindar darii konfli ik 
keiluarga.Keihadiiran peinyuluh agama dii KUA 
Bi injaii Barat dapat meinyeintuh kei seimua 
lapiisan masyarakat, mulaii dari i usiia reimaja 
hiingga deiwasa teintang pe intiingnya meinceigah 
konfliik keiluarga. Seihiingga ti ingkat konfliik 
keiluarga dan peirceiraiian beirkurang dii Kota 
Bi injaii khusunya dii Keicamatan Biinjai i Barat. 
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