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Advances in information technology today have an impact on human life. Based on the
results of preliminary studies in graduate competence, it was found that many students
with mild mental retardation had difficulty in finding work. Therefore, it is important
for students with mild mental retardation to be equipped with skills by utilizing
information technology media that can make it easier for them to improve poster
design skills, one of which is using the Canva graphic design application. The purpose
of this study was to improve poster design skills using the Canva graphic design
application for class XII mild mentally retarded children. The research method used is
an experimental method with a single subject research (SSR) ABA design model and
involves two research subjects with the initials SK and LW. The results of this study on
the mean level of SK subject's ability, namely 35% at baseline-1 (A-1) increased to
60.6% in the intervention phase (B) and in the baseline-2 phase (A-2) increased back
to 89% (these results indicate a change in the poster design skills of the subject of SK).
Meanwhile, the mean level of LW ability which is 33% at baseline-1 (A-1) increased to
55.2% in the intervention phase (B) and in the baseline-2 phase (A-2) it increased
again to 84% (the results indicate that there is a change in LW subject poster design
skills). Thus, it can be concluded that Canva's graphic design application can improve
poster design skills for class XII mild mentally retarded children at SLB BC YGP BI.
Limbangan.
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Kemajuan teknologi informasi saat ini memiliki dampak signifikan terhadap kehidupan
manusia. Berdasarkan hasil studi awal mengenai kompetensi lulusan, ditemukan
bahwa banyak siswa dengan gangguan intelektual ringan mengalami kesulitan dalam
mencari pekerjaan. Oleh karena itu, penting bagi siswa dengan gangguan intelektual
ringan untuk dilengkapi dengan keterampilan melalui pemanfaatan media teknologi
informasi yang dapat memudahkan mereka dalam meningkatkan keterampilan desain
poster, salah satunya dengan menggunakan aplikasi desain grafis Canva. Tujuan
penelitian ini adalah untuk meningkatkan keterampilan desain poster menggunakan
aplikasi desain grafis Canva bagi siswa kelas XII dengan keterbelakangan mental
ringan. Metode penelitian yang digunakan adalah metode eksperimental dengan model
desain penelitian subjek tunggal (SSR) ABA dan melibatkan dua subjek penelitian
dengan inisial SK dan LW. Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa tingkat
kemampuan subjek SK, yaitu 35% pada baseline-1 (A-1), meningkat menjadi 60,6%
pada fase intervensi (B) dan pada fase baseline-2 (A-2) meningkat kembali menjadi
89% (hasil ini menunjukkan adanya perubahan dalam keterampilan desain poster
subjek SK). Sementara itu, tingkat rata-rata kemampuan subjek LW yang sebesar 33%
pada baseline-1 (A-1) meningkat menjadi 55,2% pada fase intervensi (B) dan pada fase
baseline-2 (A-2) meningkat kembali menjadi 84% (hasil ini menunjukkan adanya
perubahan dalam keterampilan desain poster subjek LW). Dengan demikian, dapat
disimpulkan bahwa aplikasi desain grafis Canva dapat meningkatkan keterampilan
desain poster bagi siswa kelas XII dengan gangguan mental ringan di SLB BC YGP BL
Limbangan.

I. PENDAHULUAN

mengikuti pembelajaran yang sederhana.

Anak tunagrahita mengalami hambatan dalam
belajar dan penyesuaian sosialnya sehingga
membutuhkan layanan pendidikan khusus
(Soemantri, 2018:20). Merujuk kepada definisi
dari American Association on Mental Deficiency
(AAMD) Anak tunagrahita ringan masih dapat

Pemberian pendidikan dan bimbingan yang baik
dapat menghantarkan mereka mendapatkan
penghasilan untuk dirinya sendiri. Anak
tunagrahita ringan ini dapat bersekolah dengan
pelayanan khusus dari guru pendidikan luar
biasa (Soemantri, 2018:106).

http://Jiip.stkipyapisdompu.ac.id

8570


mailto:restarayanda004@upi.edu
mailto:idingtarsidi4@upi.edu

JIIP (Jurnal Ilmiah Ilmu Pendidikan) (eISSN: 2614-8854)
Volume 8, Nomor 7, Juli 2025 (8570-8573)

Salahsatu pembelajaran di sekolah yang dapat
diberikan untuk anak tunagrahita ringan SMALB
yaitu  keterampilan  vokasional teknologi
informasi dan komunikasi (TIK) untuk hidup
yang mandiri (Zulaichah, 2018). Keterampilan
merupakan suatu kemampuan untuk
menyelesaikan  tugas  tertentu.  Salahsatu
keterampilan yang saat ini terikat dengan
manusia adalah keterampilain desain grafis.
Desain grafis dapat diartikan sebagai proses
pemikiran yang diwujudkan dalam gambar
(Hendratman, 2008:3). Adapun ruang lingkup
kerja desain grafis diantaranya adalah poster.

Kusrianto (2007:338) berpendapat bahwa
poster dapat dibedakan menurut fungsinya, yaitu
“Poster propaganda, poster kampanye, poster
wanted, poster cheesecake, poster film, poster
buku komik, poster affirmation, poster di dalam
kelas, poster karya seni, dan poster komersial”.
Poster kelas mula-mula populer di sekolah
Amerika Utara. Ada berbagai jenis poster kelas
yang biasa dibuat, yaitu poster untuk memotivasi
murid agar bersikap baik, mengikuti disiplin
sekolah, poster yang berisikan bahan pelajaran
yang disusun dengan referensi singkat, tabel
perkalian, pengenalan bahasa asing, peta dan
lain-lain (Rukiah, 2016:207). Poster di dalam
kelas yang akan dibuat sebagai pembelajaran
aplikasi desain grafis oleh anak tunagrahita
ringan adalah dengan meniru dari contoh poster
di dalam kelas untuk memotivasi murid dan
mengikuti disiplin sekolah. Membuat desain
grafis poster saat ini dapat dilakukan melalui
gadget (Kadir, 2008:3). Hal tersebut dapat
membantu pekerjaan seorang desainer lebih
cepat dalam merancang, mudah diperbaiki, dan
membagikan hasil karyanya.

Masih  sedikit SLB yang memberikan
pembelajaran keterampilan vokasional TIK.
Padahal Somad et al, (2012:48) menyatakan
bahwa SLB merupakan salah satu wadah yang
dapat mengoptimalkan potensi, minat, bakat, dan
pendidikan anak tunagrahita termasuk di
dalamnya anak tunagrahita ringan. Juga banyak
sekali peluang yang besar jika anak diajarkan
keterampilan berkenaan teknologi
informasi/digital. Karena pembelajaran dengan
pemanfaatan teknologi seperti gawai saat ini
banyak digunakan oleh peserta didik.

Data lulusan peserta didik SLB BC YGP Bl
Limbangan yang diperoleh dalam kurun waktu 2
tahun terakhir adalah terdapat 2 peserta didik
tunagrahita ringan yang telah lulus namun belum
mendapat pekerjaan. Sedangkan 2 orang lagi
setidaknya bekerja. Hal ini membuktikan bahwa
peserta didik memerlukan banyak ilmu dan

keterampilan hidup yang menunjang untuk
diterapkan di lingkungan setelah lulus sekolah.

Saat ini aplikasi desain grafis Canva yang
sering digunakan oleh orang-orang untuk
membuat karya desain grafis. Canva adalah
sebuah tools untuk desain grafis yang
menjembatani penggunanya agar dapat dengan
mudah merancang berbagai jenis desain kreatif
secara online. Canva dapat mudah diakses karena
tersedia dalam beberapa versi seperti versi web
dan versi aplikasi android/gawai sehingga tidak
hanya dapat digunakan dalam komputer/laptop
juga dalam gawai yang saat ini dapat dengan
mudah digunakan oleh anak tunagrahita ringan
untuk mendesain poster. Selain itu terdapat
banyak tamplate dan elemen desain yang
disediakan sehingga memudahkan desainer
terutama anak tunagrahita ringan dalam proses
pembuatan desain poster (Darmawan et al,
2022).

Pembelajaran keterampilan desain grafis
dengan menggunakan aplikasi Canva dapat
menghasilkan banyak karya desain grafis seperti
undangan, kartu nama, juga salah satunya desain
grafis poster. Tidak menutup kemungkinan jika
anak mampu menguasai dengan baik aplikasi
Canva ini dari hasil pengenalan belajarnya
membuat desain poster, anak bisa bekerja dalam
usaha percetakan kartu undangan, baligo, poster,
dan media publikasi lainnya.

II. METODE PENELITIAN

Metode kuantitatif eksperimen adalah yang
digunakan oleh peneliti untuk mencari pengaruh
dalam suatu permasalahan. Metode yang
digunakan dalam penelitian ini adalah metode
eksperimen dengan bentuk SSR (single subjek
research).

Pola desain eksperimen subjek tunggal yang
dipakai dalam penelitian ini adalah A-B-A.
Penelitian dilakakan dalam tiga kondisi baseline
1 (A1), kondisi intervensi (B), dan kondisi
baseline 2 (A2). Kondisi baseline-1 merupakan
kondisi awal yang menunjukkan kemampuan
awal murni subjek tanpa dilakukan perlakuan
atau intervensi. Kondisi baseline 1 (A1)
dilakukan sebanyak tiga sesi, dengan durasi
waktu 30-35 menit per sesi dengan jumlah soal
sebanyak 15 butir soal. Perolehan kemampuan
awal subjek diukur dengan diberikan tes kinerja
berupa tes yang mencakup 6 aspek dalam
pembuatan desain grafis poster, 1 aspek
mengenai dasar pengoprasian aplikasi dan 5
aspek diantaraya merupakan aspek dalam
pembuatan poster. Adapun 6 kajian sub aspek
terhadap kemampuan peserta didik dalam
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membuat desain grafis poster sebagai berikut; a)
menggunakan aplikasi untuk membuat poster,
adapun indikator yang diteliti dalam sub aspek
ini adalah meliputi peserta didik membuka
aplikasi, membuat lembar kerja poster, membuat
bingkai, serta peserta didik membuat lembar
kerja poster baru. b) membuat objek dasar,
indikatornya adalah peserta didik dapat
membuat objek bulat, mebuat objek kotak, serta
membuat objek garis. ¢) menambahkan elemen,
indikatornya adalah peserta didik menambahkan
elemen visual tambahan. d) meletakkan elemen,
indikatornya adalah peserta didik meletakkan
elemen teks sesuai contoh, dan meletakkan
elemen visual sesuai contoh. e) menambahkan
teks, indikatornya adalah peserta didik
menambahkan teks sesuai ukuran huruf sesuai
contoh, serta menambahkan teks sesuai aturan
penulisan pada contoh. f) memilih warna,
indikatornya adalah peserta didik memilih warna
backround sesuai contoh, juga memilih warna
teks sesuai contoh.

Kondisi intervensi terdiri dari sepuluh sesi
dan sepuluh hari, dimana setiap selesai dilakukan
intervensi subjek langsung diberikan tes untuk
melihat ketercapaian subjek dalam mendesain
poster, intervensi dilakukan dengan waktu 45-55
menit persesi. Intervensi dilakukan dengan
mengajarkan anak mulai dari membuka aplikasi
Canva, kemudian membuat lembar kerja poster,
merubah warna bacround, serta menambahkan
elemen teks dan gambar. Kondisi ketiga adalah
baseline-2 (A2) pada kondisi ini subjek diukur
kembali kemampuan membaca mendesain
poster dengan memberikan tes kinerja tanpa
dilakukan intervensi atau perlakuan, baseline-2
ini dilakukan sebanyak tiga sesi dengan waktu
sekitar 35 menit persesi dengan jumlah soal
yangs ama seperti yang diberikan ketika baseline-
1 yaitu sebanyak 15 butir soal.. Hal ini bertujuan
untuk melihat apakah terdapat peningkatan
kemampuan membaca permulaan subjek setelah

diberikan intervensi  sebelumnya. Subjek
diberikan tes kinerja yang sama ketika
mengetahui kemampuan awal anak pada

baseline-1 (A1) dan intervensi.

Penggunaan metode SSR (single subjek
research) ini bertujuan untuk memperoleh data
atau informasi yang diperlukan untuk melihat
hasil akhir dari suatu perlakuan dalam
penggunaan aplikasi desain grafs Canva dalam
meningkatkan keterampilan desain poster pada
anaktunagrahita ringan kelas XII di SLB BC YGP
Bl. Limbangan.

III. HASIL DAN PEMBAHASAN

Berdasarkan hasil penelitian yang telah
dilakukan dengan penggunaan aplikasi desain
grafis Canva dalam meningkatkan keterampilan
desain poster bagi anak tunagrahita ringan,
menunjukkan bahwa kemampuan awal kedua
subjek SK dan LW sebelum diberikan
penggunaan aplikasi desain Canva masih kurang
baik, terlihat dari hasil tes pembuatan desain
poster yang dilakukan selama tiga sesi. Subjek SK
terlihat kebingungan ketika harus menginjak
tahap membuat lembar kerja  poster.
Kemampuan subjek SK dan LW pada fase
baseline-1 (A1) setelah dipersentase adalah
sebesar 35% dan 33%.

Keterampilan mendesain poster subjek SK
dan LW meningkat setelah diberikan intervensi
(B). Hal ini terlihat dari kemampuan
keduamsubjek pada fase intervensi yang
menunjukkan peningkatan bila dibandingkan
dengan fase baseline-1 (A). Persentase skor yang
diperoleh pada fase inervensi sebesar 60,6% dan
55,2% yang dilakukan sebanyak sepuluh sesi.
Kemampuan kedua subjek meningkat sebesar
25,6% dan 22,2%. Pada fase terakhir yaitu fase
baseline-2 (A2) yang dilakukan sebanyak tiga sesi
terjadi peningkatan keterampilan desain poster
apabila dibandingkan dengan fase pertama dan
fase kedua, peningkatan yang terjadi sebesar
89% dan 84%.

Berdasarkan hasil analisis data yang telah
dijelaskan di atas dapat disimpulkan bahwa
penggunaan aplikasi desain grafis Canva dapat
memberikan pengaruh yang positif terhadap
peningkatan  keterampilan  kedua  subjek
penelitian yaitu subjek SK dan LW.

IV. SIMPULAN DAN SARAN
A. Simpulan
Berdasarkan hasil analisis data yang telah
dijelaskan di atas dapat disimpulkan bahwa
penggunaan aplikasi desain grafis Canva
dapat memberikan pengaruh yang positif
terhadap peningkatan keterampilan kedua
subjek penelitian yaitu subjek SK dan LW.
Peningkatan yang terjadi pada kedua subjek
selama dilakukannya penelitian dikarenakan
ketika pengajaran dengan menggukan aplikasi
desain grafis Canva anak dibantu dengan
contoh desain yang harus ditirukan juga
elemen-elemen yang disediakan dalam
aplikasi Canva. Dikarenakan anak tunagrahita
ringan mengalami hambatan dalam mengingat
yang sifatnya abstrak ketika fitur-fitur yang
ada dalam canva menampilkan teks yang
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dapat dibaca juga terdapat ikon yang mudah
dikenali karena fungsinya hal ini memberikan
kembudahan kepada anak untuk mengetahui
dan memilih elemen yang dibutuhkan untuk
menghasilkan desain poster yang harus
ditirukannya. Dengan melihat peningkatan
tersebut, menunjukkan bahwa penggunaan
aplikasi  desain  grafis Canva dalam
meningkatkan keterampilan desain poster
dapat memberikan pengaruh yang positif.

B. Saran

Pembahasan terkait penelitian ini masih
sangat terbatas dan membutuhkan banyak
masukan, saran untuk penulis selanjutnya
adalah mengkaji lebih dalam dan secara
komprehensif tentang Penggunaan Aplikasi
Desain Grafis Canva dalam Meningkatan
Keterampilan Desain Poster Anak Tunagrahita
Ringan di SLB BC YGP BL. Limbangan.
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